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RESUMO

O projeto de fundacbes de grande porte para edificagbes complexas exige preciséo e
otimizacdo, especialmente em elementos estruturais macicos onde a distribuicdo de tensdes é
intrincada. Este trabalho propde uma analise comparativa entre o Método dos Elementos Finitos
(MEF) e o Método das Bielas e Tirantes (MBT) para o dimensionamento e a otimizacdo da armadura
desses elementos. Inicialmente, a analise estrutural é realizada por meio do MEF, utilizando o
software Autodesk Robot Structural Analysis Professional, o que permite a obtengdo de um campo
de tens0@es internas detalhado. Os resultados do MEF, em particular as trajetorias das tensdes
principais, sdo entdo utilizados para guiar a concepc¢do do modelo de bielas e tirantes, de acordo
com as prescricdes da NBR 6118. A partir dessa premissa, os resultados de dimensionamento de
armadura obtidos pelos dois métodos sdo comparados e discutidos, visando avaliar a eficiéncia, a
seguranca e a racionalizacdo do projeto. A aplicacdo dessa metodologia integrada, com a analise
comparativa entre MEF e MBT, visa aprimorar a seguranca, a eficiéncia e a sustentabilidade de
projetos de fundacdes macigas.
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INTRODUCAO

A engenharia civil moderna enfrenta um cenério de edificagfes cada vez mais complexas,
gque demandam fundagbes de grande porte com projeto e construgdo desafiadores
(BEZERRA,2024). Longe de serem simples elementos de apoio, as fundagdes atuam como a base
de qualquer estrutura, e sua concepc¢ao e dimensionamento precisos sdo cruciais para a seguranca
e a longevidade da obra. A analise dessas fundagfes colossais, em especial as regides de
descontinuidade (regides D), transcende as abordagens tradicionais (MUNHOZ, 2004)

Nesse contexto, o Método dos Elementos Finitos (MEF) surge como uma ferramenta
indispensavel, permitindo uma simulacao detalhada do comportamento estrutural e da complexa
distribuicéo tridimensional de tensdes (ALVES, 2023). Ao modelar elementos de concreto de grande
dimensdo como placas ou sélidos (3D), o MEF fornece uma representacdo mais fiel das tensfes
internas, algo fundamental para o entendimento do comportamento estrutural. Contudo, softwares
de andlise estrutural como o Autodesk Robot Structural Analysis Professional ndo geram
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automaticamente o detalhamento de armaduras para modelos de elementos sélidos, exigindo uma
interpretacéo ativa do engenheiro (AUTODESK, sd).

Para preencher essa lacuna, o Método das Bielas e Tirantes (MBT) é uma solucédo robusta,
recomendada pela NBR 6118 (ABNT, 2019). O MBT ¢é particularmente eficaz para o
dimensionamento em regibes D, onde a teoria de flexdo-cisalhamento ndo se aplica. A grande
contribuicdo do MEF para o MBT est& na visualizagdo das trajetdrias das tensdes principais, que
servem como um guia visual essencial para a concepcdo do modelo de bielas e tirantes de forma
l6gica e eficiente (RESEARCHGATE, 2024).

A relevancia deste trabalho se acentua com a proposi¢do de uma analise comparativa entre
os resultados de dimensionamento obtidos por ambos os métodos: o MEF, por meio da
interpretacdo direta dos campos de tenséo para o projeto da armadura, e o MBT, guiado pelas
trajetérias de tensdes principais. Essa comparacéao visa avaliar as diferencas e similaridades nas
guantidades de ago, na distribuicdo da armadura e na eficiéncia estrutural de cada abordagem
(PERIODICOS, 2025).

OBJETIVOS

O objetivo geral deste trabalho é analisar e comparar a eficacia de duas metodologias
para o dimensionamento de blocos de fundagcao de grande porte: o Método dos Elementos
Finitos (MEF) e o Método das Bielas e Tirantes (MBT).

Para atingir este objetivo, o estudo se propde a:

+ Modelar e analisar um bloco de fundagdo de grande porte por meio do Método dos
Elementos Finitos (MEF), utilizando softwares de analise estrutural.

- Extrair e interpretar o campo de tensdes internas do modelo de elementos finitos,
identificando as regides de maior solicitagdo e as trajetorias de tensbes principais, que
servirdo de base para a concepc¢ao do modelo de bielas e tirantes.

- Dimensionar aarmadura do bloco de fundacéo utilizando o Método das Bielas e Tirantes
(MBT), concebendo o modelo com base na interpretagédo dos resultados do MEF.

« Comparar os resultados de dimensionamento obtidos pelos dois métodos (MEF e MBT)
em termos de consumo de aco, distribuicdo da armadura e aderéncia as prescricoes
normativas.

METODOLOGIA

Este trabalho se caracteriza como um estudo de caso aplicado a fundacéo do edificio Patriani
Sirius Bosque, em Campinas, Sao Paulo, que possui em sua fundag&o um bloco estaqueado por 63
estacas que suporta o nucleo rigido do edificio. Atualmente sendo o edificio mais alto do municipio.

Andlise por Elementos Finitos (MEF): Serd realizada a modelagem e a analise do bloco de
fundacdo no software Autodesk Robot Structural Analysis Professional, utilizando elementos de
casta e solidos para uma representacdo fiel do comportamento tridimensional do concreto
(RESEARCHGATE, 2024). A interacdo com o solo ser& considerada com base nas caracteristicas
geotécnicas do terreno, fornecidas pelo escritério de geotecnia responsavel pelo projeto original.

Aplicacdo do Método: Os resultados da andlise MEF, como as trajetérias de tensdes
principais, serdo interpretados para conceber a analise de tensdes. Com base neste modelo e nas
forcas obtidas, sera feita a comparacdo de tensdes encontradas no método de bielas e tirantes
originalmente realizada pelo escritério responsavel pelo projeto estrutural.
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FUNDAMENTACAO TEORICA E DISCUSSOES

A secdo de discussédo deste resumo expandido se concentrard na analise de tensdes em
blocos de fundagdo de grande porte. O Método dos Elementos Finitos (MEF) é empregado para
modelar o comportamento tridimensional do concreto, permitindo a visualizacdo de um campo de
tensdes detalhado. A interpretacdo desse campo € crucial, pois revela as trajetorias de tensbes
principais, indicando as regides de compressao (bielas) e tracao (tirantes). Essa visualizacdo serve
de base para a formulagdo do modelo do Método das Bielas e Tirantes (MBT), uma abordagem
consagrada pela NBR 6118 que simplifica 0 complexo estado de tensGes em um sistema de bielas
de compressao e tirantes de tracdo. A discusséo central do trabalho reside ha comparacao rigorosa
de como cada método aborda e representa a distribuicdo de tensdes, avaliando suas implicacbes
para o dimensionamento subsequente da armadura, e ndo apenas no dimensionamento final.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo busca demonstrar a viabilidade e a eficiéncia de uma metodologia integrada que
une andlise estrutural avangcada e dimensionamento normativo. A expectativa € que o confronto
entre 0s objetivos estabelecidos e os resultados obtidos mostre que essa abordagem nao apenas
garante a seguranca estrutural de fundagbes macicas, mas também representa um avanco em
termos de eficiéncia, economia de material e alinhamento com as tendéncias de digitalizacdo e
sustentabilidade da industria da construcao.
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