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RESUMO

A aprendizagem de Fisica no Ensino Médio brasileiro apresenta desafios evidentes,
refletidos nos resultados do PISA 2022: segundo o INEP, o Brasil obteve média de 403
pontos em Ciéncias, bem abaixo da média da OCDE (489); 55% dos estudantes brasileiros
ficaram abaixo do nivel 2 de proficiéncia e apenas 1% alcangou desempenho de exceléncia
(BRASIL, INEP, 2023).0s resultados insatisfatérios dos estudantes brasileiros em Ciéncias,
especialmente em Fisica, ressaltam a urgéncia de praticas pedagdgicas mais conectadas
a realidade dos alunos. Este estudo de abordagem qualitativa e carater exploratério
investiga o uso de jogos didaticos como estratégia para o ensino da Segunda Lei de
Newton, a fim de tornar o processo mais engajador e significativo. Baseia-se em referéncias
como Snyders, que defende o papel do jogo na transicdo entre cultura cotidiana e
conhecimento cientifico, e Vygotsky, que destaca a importancia da mediagao social e da
zona de desenvolvimento proximal criada pelo brincar. O projeto foi desenvolvido com
alunos do 2° ano do Ensino Médio de uma escola particular de Sao Paulo, utilizando oficinas
para confeccionar pecas e a aplicagéo do “Jogo das Forgas”. Foram coletados dados por
meio de questionarios, observacdes, videos e fotos. Os resultados indicam avancgos
cognitivos e socioafetivos, como maior raciocinio légico, empatia e autonomia, além de
integragao entre os aspectos ludicos e tedricos do conteudo. Conclui-se que o uso de jogos
didaticos contribui para uma aprendizagem ativa, agregando significado cultural ao ensino
de Fisica e fortalecendo o envolvimento dos estudantes, rompendo barreiras da abstragao
e promovendo uma pratica pedagogica mais humana e inclusiva.
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INTRODUGAO

O desempenho insatisfatorio dos estudantes brasileiros em Ciéncias, aliado a baixa
atratividade das aulas de Fisica, justifica a busca por metodologias inovadoras e
humanizadoras. O uso de jogos didaticos é uma dessas alternativas, pois contribui para a
motivagéo, a aprendizagem ativa e o envolvimento dos alunos com o conteudo. Para além
da compreensao do conteudo, voltamos nossa atencio ao processo de interacao social, no
sentido de valorizar atividades, momentos e situagdes que, além de promover
aprendizagem, favoregam as trocas e intensifiquem os lagos das relagdes entre os sujeitos
escolares. Considerando que um estudante passa mais de dez anos e cerca de pelo menos
25% do seu dia na escola, é importante planejar e incluir atividades que desenvolvam

' Projeto de mestrado do programa de Mestrado Profissional em Ensino de Ciéncias e Matematica — EnCiMa.
2 Aluna do mestrado Profissional em Ensino de Ciéncias e Matematica; Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia
e Tecnologia de Sao Paulo, campus Sao Paulo; Sao Paulo; SP; ingrid.morselli@aluno.ifsp.edu.br

3 Doutor em Ensino de Ciéncias; Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo, campus
Boituva; Boituva; SP; emersonfg@ifsp.edu.br.

EICPOG - 2025 Paginalde5



mailto:ingrid.morselli@aluno.ifsp.edu.br
mailto:emersonfg@ifsp.edu.br

habilidades socioafetivas e que busquem garantir um ambiente afetuoso, seguro e
satisfatorio para estudar.

OBJETIVOS

A pesquisa em desenvolvimento tem como objetivo investigar as potencialidades e
os desafios da utilizagao de jogos no ensino de Fisica, especificamente sobre a Segunda
Lei de Newton, que trata sobre o principio fundamental da dinamica. Pretende-se avaliar o
impacto dessa atividade na aprendizagem e na promogéao da satisfagdo cultural no grupo
de estudantes observado.

Como objetivos especificos inclui-se a analise da relagao entre a utilizagdo do jogo
e a compreensao efetiva dos conceitos e a elaboracido de um produto educacional com
modelos de jogos didaticos voltados para o ensino da segunda Lei de Newton, visando sua
divulgacéo e incorporagéo por outros professores.

METODOLOGIA

A pesquisa aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP/IFSP) - Parecer n°
7.494.657 esta sendo realizada em uma turma com trinta e quatro alunos do 2° ano do
Ensino Médio de uma escola particular, localizada na Zona Sul de Sao Paulo. Teve inicio
na segunda semana de junho, sendo interrompida pelo periodo de férias e retomada
posteriormente, com previsdo de encerramento na ultima semana no més de agosto. A
abordagem é qualitativa e de carater exploratorio. Serdo utilizados dois questionarios: um
inicial de sondagem, e outro apds a atividade, contendo elementos sobre a experiéncia com
a disciplina de Fisica de maneira geral e sobre a utilizagdo de jogos para o ensino. Além
disso, utilizamos uma ficha de observacao, para registrar elementos importantes para nossa
analise posterior, como: participagdo e interacido individual e coletiva, reacdes e falas
durante a atividade, entre outros. Também utilizamos registros em video e foto.

A atividade consiste em construir e jogar o “Jogo da Forgcas”, um jogo de pegas
contendo: i) as principais forcas estudadas na mecanica classica, como forga-peso, forca
de tragao, forga de contato entre os corpos, entre outras, ii)vetores e iii) conjunto de blocos
simulando objetos. A partir de uma situagdo dada pela professora, os grupos deverao
aplicar os conhecimentos para representar as forgcas que estdo atuando nos corpos e
calcular seus mdédulos, e em algumas situagdes determinar também o valor da aceleragao
do conjunto estudado. O jogo tem carater misto: é cooperativo, no sentido de que o grupo
trabalha em conjunto para resolver o problema dado, e € também competitivo, uma vez que
0s grupos estdo disputando pelo 1° lugar da competicao.

O jogo foi precedido por oficinas de confeccdo de pecgas, favorecendo o
engajamento, o vinculo e o trabalho coletivo, além de estimular a criatividade. A introducao
tedrica deu-se ao longo da atividade, ou seja, pretendeu-se que os estudantes
aprendessem sobre a Segunda lei de Newton — o principio Fundamental da Dindmica
enquanto disputavam o jogo.

A analise do discurso sera usada para interpretar os dados qualitativos, e sera
conduzida a luz de Mikhail Bakhtin. Para o autor, o discurso & essencialmente uma
interagcdo entre sujeitos, onde multiplas vozes se entrelagam e se influenciam mutuamente,
0 que se opde a ideia de comunicacao unidirecional. A linguagem, segundo Bakhtin, &
atravessada por registros, estilos, intengdes e ideologias diversas, refletindo a
complexidade social, histérica e cultural dos enunciados. Conceitos como dialogismo,
interdependéncia dos discursos e heteroglossia sao centrais em sua teoria, indicando que
todo discurso € uma resposta a outro e que nenhum texto é neutro ou homogéneo. A
palavra, nesse sentido, € sempre construida em relacdo ao outro e ao contexto vivido. A
troca de argumentos entre os estudantes durante a execucdo do Jogo das Forgas
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incorporou multiplas vozes e perspectivas, ilustrando o conceito de dialogismo, e
potencializando o aprendizado colaborativo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo dos encontros semanais e do desenvolvimento da atividade, tem sido
possivel perceber o desenvolvimento de algumas habilidades cognitivas, como
pensamento estratégico, raciocinio logico e tomada de decisbes, e habilidades
socioafetivas, como empatia, cooperagao, autonomia, gerenciamento de emogdes, entre
outras. No que diz respeito ao aprendizado da segunda lei de Newton, nota-se que a
construgdo do conhecimento tem sido feita de forma associativa, entre elementos ludicos
do jogo e componentes tedricos do conteudo. A partir desta integracao, esta pesquisa
busca romper com a tradicdo excessivamente conteudista e formalista, contribuindo para
uma pratica pedagogica mais humana, critica e inclusiva, garantindo que estudantes com
diferentes perfis sejam contemplados e participem ativamento do processo. O jogo, nesse
contexto, ndo é apenas uma ferramenta didatica, mas um instrumento cultural capaz de
transformar a forma como o aluno se relaciona com o conhecimento.

Figura 1 — Registro da aplicagdo do Jogo das Forgas.

Fonte: Os autores

Figura 2 — Conjunto de pegas do Jogo das Forgas.
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Fonte: Os autores

Espera-se que o uso do “Jogo das Forgas” promova o entendimento das Leis de
Newton e contribua para a mudanga de postura dos estudantes frente a disciplina, no
sentido de aumentar o engajamento e romper a barreira da abstragao.

CONSIDERAGOES FINAIS/ICONCLUSAO

A proposta visa explorar praticas pedagodgicas alternativas que aproximem a Fisica
da realidade estudantil. O jogo, nesse sentido, € um instrumento potente de ressignificagao
do conteudo, valorizando a cultura dos alunos e contribuindo para a construgdo de um
ensino de Ciéncias mais inclusivo e transformador.

A utilizacdo de jogos didaticos no ensino de Fisica ndo apenas favorece a
aprendizagem dos conteudos, mas também contribui para a formacgao integral do
estudante. O "Jogo das Forgas" é uma proposta que valoriza o protagonismo discente, a
cooperagao e o prazer de aprender. Ao articular teoria, pratica e ludicidade, a pesquisa visa
inspirar outros docentes a adotar metodologias ativas que tornem a sala de aula um espago
mais criativo, humano e transformador, considerando o contexto no qual esta inserido e
suas possibilidades. O “Jogo das Forgas” podera se constituir como um produto
educacional aplicavel em diversos contextos, servindo de inspiracdo para professores que
desejam inovar sem renunciar a profundidade conceitual.
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