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RESUMO
Este trabalho visa o estudo de fatores astrofísicos e astrobiológicos que determinariam a

habitabilidade em exoplanetas, especialmente aqueles pertencentes a sistemas binários, bem
como sistemas compostos por anã(s) vermelha(s), as mais abundantes do universo, as quais
recebem relativamente pouca atenção dos pesquisadores no tocante à habitabilidade. Analisamos
a mais recente atualização da base de dados de exoplanetas (NASA 2025) para verificar se as
tendências nos métodos de descoberta em sistemas isolados são as mesmas dos sistemas
múltiplos. Isso importa para análises estatísticas desses objetos. Um critério importante para a
habitabilidade é a zona habitável (ecosfera), definida como a região em torno de uma estrela onde
há possibilidade de existir água líquida na superfície de um planeta, conforme calculada a partir da
temperatura média do exoplaneta. Investigamos em Kopparapu et al. (2013) e Jiang et al. (2024)
os fatores que determinariam os limites da zona habitável, com o intuito de adaptar a(s)
expressão(ões) aos sistemas binários cerrados. A partir dessa determinação, poderemos rever as
estimativas de planetas “habitáveis”, modelando a equação de Drake (1965) para inclusão
específica de binárias.
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