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RESUMO

Este estudo qualitativo, de natureza bibliografica, analisa o potencial do jogo de xadrez
como estratégia para apoiar o0 ensino e a aprendizagem da matematica, com foco no
desenvolvimento da habilidade de resolugcdo de problemas nos anos iniciais do Ensino
Fundamental. Foram reunidas e analisadas publicacdes obtidas no Portal de Periddicos da
CAPES, selecionadas com base em critérios de acesso aberto, produgido nacional e reviséo
por pares, e examinadas por meio da analise de conteudo. A investigacao identificou trés
categorias principais: desenvolvimento de habilidades cognitivas aplicaveis a matematica,
integracao do xadrez ao curriculo e as praticas pedagdgicas, e desafios e condi¢gdes para
implementacao. Os resultados apontam que o xadrez estimula competéncias essenciais
para a matematica, como raciocinio l6gico, antecipagao, tomada de decisao e interpretagao
de situagbes-problema. Observou-se ainda que, quando planejado e articulado ao curriculo,
o jogo favorece o engajamento dos estudantes, a integracdo de diferentes conteudos
matematicos e a aprendizagem ativa, especialmente quando associado a formacgéao
docente e a estratégias que incentivem o protagonismo discente.
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INTRODUGAO

O ensino de matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental € decisivo para a
construcdo das bases cognitivas que sustentardo a trajetéria escolar. Nessa etapa, os
estudantes tém o primeiro contato com operagdes, grandezas, medidas e formas
geomeétricas, ao mesmo tempo em que comegam a desenvolver a capacidade de interpretar
situacbes e elaborar estratégias para resolvé-las. No entanto, muitos apresentam
dificuldades significativas ja nesse periodo, o que pode estar relacionado a praticas de
ensino que priorizam a repeticdo em detrimento do raciocinio e da compreensao.

Por isso, é importante buscar alternativas pedagdgicas que promovam o
pensamento légico, incentivem a analise de situagcbes e favoregam a construcdo de
significados para a matematica. Entre as possibilidades, o xadrez se destaca por aliar o
aspecto ludico ao desenvolvimento de habilidades cognitivas relevantes para a resolugao
de problemas.

Nesse contexto, este estudo parte da seguinte questdo: de que forma o uso
pedagogico do xadrez pode contribuir para o desenvolvimento da habilidade de resolugao
de problemas em matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental? A partir dela,
busca-se analisar as potencialidades e os desafios dessa pratica no contexto escolar.
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OBJETIVOS

O presente trabalho tem como objetivo geral analisar, a partir de revisao bibliografica,
como o jogo de xadrez pode contribuir para o desenvolvimento da habilidade de resolucao
de problemas em matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Busca-se
compreender de que forma o uso pedagodgico do xadrez pode favorecer o raciocinio légico,
a interpretacéo de situagdes-problema e a construgcéo de estratégias de solugdo, além de
identificar competéncias cognitivas estimuladas pelo jogo, estratégias de integragédo ao
curriculo e desafios para sua implementagao no contexto escolar.

METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como pesquisa qualitativa, de natureza bibliografica, com
foco interpretativo, visando compreender as relagdes entre o uso pedagdgico do xadrez e
o desenvolvimento da habilidade de resolucdo de problemas em matematica nos anos
iniciais do Ensino Fundamental. O levantamento bibliografico foi realizado no Portal de
Periédicos da CAPES, em duas etapas. Na primeira, utilizou-se o termo “Xadrez
Matematica” no campo “Buscar tudo”, obtendo-se 34 publica¢des. Aplicaram-se os filtros
de acesso aberto, produgao nacional e revisdo por pares, resultando em 11 trabalhos, dos
quais 6 foram selecionados a partir da leitura de titulos e resumos por apresentarem relagcao
direta com o tema. Na segunda etapa, empregou-se o termo “Xadrez Matematica
Desenvolvimento cognitivo”, resultando em 4 publicagdes, sendo 1 repetida da busca
anterior. As 3 restantes foram incorporadas pelo mesmo critério, totalizando 10 estudos
analisados.

Foram incluidos apenas estudos em portugués, revisados por pares, de acesso
aberto e produzidos no Brasil, que abordassem o ensino de matematica nos anos iniciais
ou o desenvolvimento de habilidades cognitivas associadas a disciplina por meio do xadrez.
Excluiram-se trabalhos com enfoque exclusivamente esportivo ou sem fundamentagao
pedagdgica alinhada ao objetivo desta pesquisa.

A analise dos dados seguiu a técnica de Anadlise de Conteudo, conforme Bardin
(2016), envolvendo as etapas de pré-analise, exploragcdo do material e tratamento dos
resultados, baseada em Valle e Ferreira (2024). O estudo de Rodrigues (2024) foi utilizado
como referéncia metodolégica pela aplicagdo pratica dessa técnica no contexto
educacional. Por se tratar de pesquisa bibliografica, ndo houve necessidade de submissao
ao Comité de Etica em Pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise de conteudo dos trabalhos selecionados permitiu identificar trés categorias
centrais relacionadas ao uso do xadrez no ensino da matematica nos anos iniciais:
desenvolvimento de habilidades cognitivas aplicaveis a matematica, integragdo do xadrez
ao curriculo e as praticas pedagdgicas e desafios e condi¢cdes para implementacao. Essas
categorias sintetizam, de forma organizada, os aspectos mais recorrentes encontrados nos
estudos e ajudam a compreender como diferentes experiéncias e enfoques se articulam em
torno do tema.

A apresentacdo em formato de tabela possibilita visualizar rapidamente os
elementos-chave de cada categoria, facilitando a comparagao entre subcategorias, autores
e principais implicacdes pedagdgicas. Além de tornar a leitura mais dindmica, esse formato
também contribui para evidenciar a relacdo entre os aspectos apontados na literatura e o
foco central desta pesquisa.
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Para dar maior objetividade ao processo analitico, a Tabela 1 apresenta as
categorias, subcategorias, autores e implicagcbes pedagogicas, destacando de forma
resumida como esses elementos se conectam ao objetivo do estudo.

Tabela 1 — Categorias, subcategorias, autores e implicagdes pedagogicas

Categoria Subcategoria Autores Principais achados Implicagoes
pedagégicas
Habilidades Raciocinio l6gico e Menezes (2012); Exercicio de Atividades com
cognitivas antecipacgao Macedo (2020) hipoteses e decisbes.  planejamento e
analise de

possibilidades.
Percepgao espacial Macedo (2020); Movimentos do jogo Trabalhar simetria,

e geometria Moreno & Lopes aplicados a conceitos  coordenadas e
(2020) espaciais e fragdes.
geomeétricos.
Integracao Abordagem Almeida & Pereira  Tabuleiro de John  Integrar histéria da
ao curriculo histérica e (2022) Napier como recurso matematica e jogo.
investigativa didatico.
Formacao docente Rodrigues & Silva Formagao continuada Capacitar em
(2024); Melo como chave para xadrez e estratégias
(2022) aplicacao. de ensino.
Desafios e Barreiras Lima (2021); Melo Falta de tempo, Inserir no
condicbes institucionais (2022) recursos e formacao. planejamento
escolar.
Solugdes viaveis Scopel (2016);  Materiais alternativos Produzir tabuleiros
Andrade (2020); € ganhos de baixo custo e
Santos (2021) socioemocionais.  explorar beneficios
cognitivos.

Fonte: Elaboragao prépria com base nos estudos analisados.

O desenvolvimento de habilidades cognitivas aplicaveis a matematica é apontado
por Menezes (2012) como resultado do raciocinio estratégico exigido pelo xadrez, que
envolve elaboragdo de hipoteses, avaliagdo de alternativas e tomada de decisbes —
processos semelhantes aos mobilizados na resolucéo de problemas matematicos. Macedo
(s.d.) reforca essa relacdo ao indicar ganhos em conteudos como geometria, plano
cartesiano e fragdes, que demandam percepgcao espacial e interpretacdo de padrdes.
Moreno e Lopes (2020) destacam que a mediagao docente é decisiva para a transferéncia
das habilidades do jogo para a matematica, sugerindo atividades que exijam a aplicagao de
conceitos durante as partidas.

A integracao do xadrez ao curriculo surge como fator determinante para potencializar
seus efeitos. Almeida e Pereira (2022) exemplificam com o Tabuleiro de John Napier,
recurso historico que alia multiplicagbes e progressées a uma abordagem investigativa.
Rodrigues e Silva (2024) e Melo (2022) apontam que a formacgao continuada é essencial
para que o professor consiga criar atividades integradas ao curriculo, explorando conexdes
entre movimentos das pegas e conceitos como angulos, simetrias e transformacoes
geométricas. Essa integracdo ainda favorece a interdisciplinaridade, desde que o vinculo
com a matematica seja preservado.

Quanto aos desafios, Lima (2021) evidencia barreiras como falta de tempo, recursos
e formacao especifica, que frequentemente limitam o uso do xadrez ao espago
extracurricular. Rodrigues e Silva (2024) defendem que supera-las requer politicas
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institucionais de apoio e materiais pedagdgicos adequados. Melo (2022) enfatiza que a
frequéncia das atividades € determinante para obter resultados consistentes.

Neste ponto, destacam-se as contribuicbes de Scopel (2016), Andrade (2020) e
Santos (2021). Scopel demonstra a viabilidade de confeccionar tabuleiros e pegcas com
materiais alternativos, reduzindo custos e ampliando o acesso ao jogo. Andrade enfatiza os
beneficios socioemocionais do xadrez, enquanto Santos, em um projeto pedagdgico,
evidenciou impactos positivos também no rendimento e no comportamento dos estudantes.

Embora o foco seja a matematica, Andrade (2020) e Santos (2021) ressaltam que
beneficios socioemocionais, como autocontrole e autoestima, aliados a melhora no
rendimento e no comportamento, também contribuem para criar um ambiente propicio a
aprendizagem.

CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo evidenciou que o xadrez, quando incorporado de forma intencional ao
processo de ensino, constitui um recurso pedagdgico relevante para o desenvolvimento da
habilidade de resolucdo de problemas em matematica nos anos iniciais do Ensino
Fundamental. A analise bibliografica mostrou que essa contribuicgdo se apoia no
desenvolvimento de competéncias cognitivas, como raciocinio légico, percepgao espacial,
memoria e atencao, diretamente aplicaveis a conteudos matematicos. Também revelou que
a integracéao do jogo ao curriculo, apoiada por formagao docente e planejamento adequado,
€ determinante para potencializar seus efeitos.

Os desafios identificados — como falta de tempo, materiais e capacitagdo — podem
ser mitigados por solugdes criativas, como uso de recursos alternativos e aproveitamento
de beneficios socioemocionais. Nesse aspecto, destacam-se Scopel (2016), que propde a
confecgao de tabuleiros e pegas com materiais alternativos, Andrade (2020), que enfatiza
beneficios como autocontrole e autoestima, e Santos (2021), que evidenciou melhorias no
rendimento e no comportamento dos estudantes.

Confrontando os resultados obtidos com os objetivos propostos, conclui-se que o
xadrez € um recurso capaz de unir aspectos ludicos e académicos, favorecendo a
aprendizagem ativa e o engajamento dos estudantes. Embora este trabalho tenha se
baseado em revisdo bibliografica, recomenda-se que futuras pesquisas empiricas
investiguem diferentes formatos de aplicagdo do xadrez no ensino da matematica,
considerando variaveis como tempo de pratica, perfil dos estudantes e contexto escolar.
Essas investigagbes poderdo consolidar e aprofundar as evidéncias aqui apresentadas,
contribuindo para a adogdo mais ampla e fundamentada dessa estratégia pedagdgica.
Assim, o xadrez se confirma como um recurso pedagdégico capaz de integrar ludicidade e
raciocinio logico, fortalecendo a competéncia de resolugao de problemas nos anos iniciais.
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