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INSURGENCIAS URBANAS: O PAPEL DO URBANISMO TATICO NA RECONFIGURAGAO DA
PAISAGEM URBANA E INCENTIVO A MOBILIDADE ATIVA NO PARQUE MINHOCAO

Sessdo Tematica: 4 — Cidade e paisagens em disputa

RESUMO: O urbanismo tatico vem sendo reconhecido como uma abordagem estratégica para
transformar a cidade em espago mais humano e participativo, utilizando intervenc¢des de baixo custo e
rapida implementacdo que estimulam novas formas de apropriacdo coletiva. O objetivo foi analisar as
intervencgdes realizadas no Parque Minhocao e discutir seu potencial na reconfiguracdo da paisagem
urbana, ressignificando o espaco publico e fortalecendo a mobilidade ativa. Foram realizadas revisdo
bibliografica e visitas de campo com observagdo direta, a partir de um checklist predefinido. No caso
do Parque Minhocdo, em Sao Paulo, tais praticas tém sido decisivas para repensar uma infraestrutura
originalmente criada para o automaével, mas que hoje se coloca como palco de disputas, insurgindo
como alternativa ao planejamento tradicional. Concluiu-se que, embora temporarias, as a¢des ja
instauraram mudancas significativas na paisagem urbana e nas dindmicas sociais do centro paulistano,
apontando caminhos para uma cidade mais humana, saudavel e inclusiva.

PALAVRAS-CHAVE: cidade humana; caminhabilidade; ciclabilidade; requalificagdo urbana;
planejamento urbano.

Parque Minhocdo: Tactical urbanism and active mobility in the reconfiguration of the
urban landscape

ABSTRACT: Tactical urbanism has been recognized as a strategic approach to transforming cities into
more humane and participatory spaces, using low-cost, rapidly implemented interventions that
stimulate new forms of collective appropriation. The objective was to analyze the interventions carried
out in Minhocdo Park and discuss their potential in reconfiguring the urban landscape, redefining
public space, and strengthening active mobility. A literature review and field visits with direct
observation were carried out, based on a predefined checklist. In the case of Minhocdo Park in Sdo
Paulo, such practices have been decisive in rethinking an infrastructure originally created for cars, but
which today is the scene of disputes, emerging as an alternative to traditional planning. It was
concluded that, although temporary, the actions have already brought about significant changes
in the urban



landscape and social dynamics of downtown Séo Paulo, pointing the way to a more humane, healthy,
and inclusive city
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INTRODUGCAO

O Elevado Presidente Jodo Goulart, popularmente chamado de Minhocao, foi inaugurado em
1971 como resposta ao colapso do sistema vidrio de S3o Paulo. Simbolo do rodoviarismo e da
priorizacdo do automédvel, em uma época marcada pelo autoritarismo, a estrutura se impds sobre
bairros densamente povoados, provocando impactos sociais, ambientais e urbanisticos duradouros
(Rolnik, 2017). Com 3,4 km de extensdo, tornou-se objeto de polémica: para alguns, deveria ser
demolido; para outros, transformado em parque linear (Murbach, 2016).

Nos ultimos anos, especialmente a partir de sua abertura para pedestres e ciclistas em
determinados horarios, o elevado passou a ser experimentado como espaco publico. Esse processo de
apropriacdo se intensificou com intervenc¢des de urbanismo tatico, que criaram mobilidrio provisério,
areas de lazer, sinalizagdo inclusiva e atividades culturais (Fontes et al., 2020). Assim, o Minhocdo
deixou de ser apenas um viaduto para carros e passou a representar a disputa sobre os rumos da
cidade, refletindo tensdes entre permanéncia, demolicdo e ressignificacdo. Este trabalho discute
como tais praticas vém contribuindo para a promogdao da mobilidade ativa e, sobretudo, para a
reconfiguracdo da paisagem urbana paulistana, transformando um icone de segregacao espacial em
espaco de encontro, permanéncia e convivéncia, ou seja, em resisténcia aos processos
modernizadores do urbanismo neoliberal.

O objetivo foi analisar as intervenc¢des realizadas no Parque Minhocdo e discutir seu potencial
de insurgéncia na reconfiguragdo da paisagem urbana, considerando as possibilidades de
ressignificacdo do espaco publico e de fortalecimento da mobilidade ativa.

METODOLOGIA

A andlise do espaco publico do Minhocdo foi realizada por meio de observagdes diretas em
campo, em finais de semana, quando o mesmo fica aberto aos pedestres, contemplando diferentes
faixas horarias (manhd, tarde e noite). O objetivo foi captar as variacbes de uso, ocupagdo e
apropriacdo do espaco, bem como as condig¢Bes de infraestrutura e ambiéncia ao longo do dia.

Como instrumento, utilizou-se um checklist estruturado, elaborado a partir das categorias
propostas por Fontes, Pina e Paiva (2021), organizadas no Quadro 1.

Quadro 1. Categorias de andlise para estudo das intervenc¢des no Parque Minhocdo, Sdo Paulo, SP
Categoria Descricao
Referente ao contexto de surgimento da intervengao, reunindo um conjunto de
problemas que a agao busca resolver.
Referente as solugGes desenvolvidas para solucionar os problemas identificados

Situacao preexistente

Objetivos

em cada local.
Tipos de espago Contemplam todos os suportes fisicos classificados e apropriados pelas ac¢oes.
Atores Relne os diferentes grupos sociais e/ou institucionais que compdem as distintas

intervencdes.
Elementos de ativagdao | Contempla as agGes fisicas e atividades propostas dentro de cada intervengao.

Indica a forma de organizagao fisica da intervencao e sua propagagao (ou nao)
pela cidade.
Fonte: Fontes, Pina e Paiva, 2021.

Especializagao

RESULTADOS E DISCUSSAO

O urbanismo tatico se consolidou como um conjunto de praticas experimentais e temporarias
gue possibilitam reorientar o uso do espago urbano sem demandar grandes investimentos imediatos.
Inspirado nas reflexdes de Michel de Certeau (1998) sobre estratégias e taticas, o conceito ganhou



corpo em experiéncias de diferentes cidades, caracterizando-se pela capacidade de testar solu¢cdes em
pequena escala, com baixo custo e forte engajamento social (Gomes et al., 2020; Fontes, 2018). As
intervencbes se dividem em fases: preparatdria, efémera, tempordria e permanente. No caso do
Minhocdo, as acbes se situam na fase temporaria, com atividades culturais, bancos de madeira,
demarcacgGes de piso, puffs e areas de convivéncia que transformam a experiéncia cotidiana da via
elevada (Fontes, Pina e Paiva, 2021).

Em paralelo, a mobilidade ativa se afirma como eixo central na constru¢ao de cidades mais
saudaveis e sustentaveis. Ainda que promova valores e caracteristicas importantes de desenho
urbano, tem forte lastro vernacular e por isso apresenta dificuldade de aceitacdo como modelos de
vitalidade urbana e de justica social (Fajardo, 2017), se contrapondo a hegemonia do automével. O
Brasil consolidou ao longo do século XX um padrdo de deslocamento centrado no automdvel, com
consequéncias graves, externalidades negativas como congestionamentos, polui¢do (do ar e sonora) e
altos indices de acidentes (Carvalho, 2016). Esse modelo entrou em crise, e a valorizagdo de formas de
transporte ndo motorizadas — caminhar e pedalar — vem sendo defendida como alternativa
sustentavel e promotora de justica urbana (Speck, 2016; Rosin; Leite, 2019). O conceito de “Cidade
Saudavel”, difundido pela Organizacdo Mundial da Saude, articula qualidade de vida, mobilidade ativa
e desenho urbano que prioriza a escala humana (oculto para avaliagdo, 2016; Tsourou, 2015),
resistindo as formas tradicionais de planejamento urbano. No contexto do Minhocao, essa resisténcia
se expressa pela abertura da via para pedestres e ciclistas, a noite e em fins de semana, fortalecendo
habitos mais ativos e incentivando apropria¢des que transcendem a simples circulacdo, promovendo
encontros, lazer e convivio.

Aplicada ao Minhocdo (Quadro 2), a metodologia evidencia que o problema inicial se
relaciona a priorizacdo dos automdveis e a escassez de areas verdes (Escorza et al., 2022). As
intervencGes tém como objetivos centrais a pedestrianizacdo, a criacdo de espagos de permanéncia e
a reorganizacdo do trafego. O espaco-suporte é a prépria estrutura elevada, ativada por meio de
acGes de diferentes atores: poder publico, associa¢Oes civis, coletivos urbanos e empresas privadas
(Fontes et al., 2020). Os elementos de ativagdo incluem sinalizacdo, mobiliario, vegetacdo, arte publica
e atividades culturais (Fontes e Fabido, 2016).

Quadro 2. Categorizacdo das intervengées de urbanismo tatico presentes no Parque Minhocdo, Sdo
Paulo, SP.
Categoria Presentes no Parque Minhocdo

Situagao preexistente Prioriza¢do do automovel

Pedestrianizagdo
Espagos de permanéncia
Tipos de espaco Praca linear

Prefeitura de Sdo Paulo

Objetivos

Atores

Setor privado

Demarcagdo de piso Mobilidrio temporario
Elementos de ativacio | Delimitadores Atividades participativas

Sinalizacdo Arte publica
Especializagao Pontual

Fonte: Elaborado pelos autores, 2025

Conforme ilustra a Figura 1, a experiéncia do elevado mostra que intervengGes de urbanismo
tatico associadas a mobilidade ativa ndo apenas estimulam praticas cotidianas de saide, mas também
reconfiguram a paisagem urbana.



Figura 1. IntervencgGes taticas no Parque Minhocdo durante um feriado

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

A via elevada, antes simbolo de segregacdo e degradacdo, passa a ser reinterpretada como
parque suspenso e laboratério de novas possibilidades de cidade (Carmona, 2016). Usuarios
encontram espacgos de descanso, areas de esporte e convivéncia, atividades culturais e comércio
informal, multiplicando os usos e tensionando o antigo paradigma rodoviarista. Essa mudancga é
acompanhada por disputas e contradicdes: moradores vizinhos sofrem com barulho e perda de
privacidade, enquanto defensores da demolicdo argumentam que apenas a remoc¢ao da estrutura
resolveria problemas ambientais e sociais do entorno (Lucchese, 2016). Outros veem na sua
permanéncia e transformacdo uma oportunidade de reconectar bairros e preservar um marco
histérico (Rolnik, 2015). As interven¢des observadas e analisadas apresentam forte potencial de
contra hegemonia ao opor-se ao padrdo rodoviarista (Fontes et al., 2020), e promo¢do de um
planejamento insurgente e participativo (Fontes, Nogales e Alegre, 2024).

CONSIDERACOES FINAIS

O caso do Parque Minhocdo demonstra o potencial do urbanismo tatico como instrumento de
experimentacdo, participacdo e disputa urbana, configurando-se como instrumento de insurgéncia
contra hegemoénica ao planejamento urbano tecnocratico. Ao associar mobilidade ativa e praticas
temporarias, as intervengbes promovem caminhabilidade, ciclabilidade e convivéncia comunitaria,
reconfigurando a paisagem urbana tanto em sua materialidade quanto em seu imagindrio coletivo. A
experiéncia sugere que, mesmo sem solucdo definitiva, as a¢des ja instauram mudancas significativas
na percepcao da cidade e na qualidade de vida dos usudrios. Contudo, os dilemas permanecem. A
transformacdo definitiva do Minhocdo em parque pode acentuar processos de gentrificacdo,
enquanto sua demolicdo exigiria grandes investimentos e afetaria a memaria urbana. Essas tensdes
revelam que a paisagem em disputa é mais do que cenario fisico: é expressao das contradi¢des sociais,
politicas e econdmicas da metrépole.

Dessa forma, o urbanismo tdtico ndo deve ser compreendido apenas como pratica estética, mas
como estratégia politica que questiona paradigmas consolidados, abre possibilidades de
planejamento participativo e aproxima cidadaos de seus espacos urbanos. O Parque Minhocdo, ao ser
ressignificado



por meio de praticas de mobilidade ativa e intervenc¢des provisdrias, mostra que a cidade pode ser
reinventada cotidianamente, apontando para um futuro mais humano, inclusivo e saudavel.
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